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申請服務方法

1.  申請者自行致電或親臨本中心

2. 其他機構轉介

退出服務方法

1.  一般情況下，當共同訂立的個案目標達到後，服務便告結束。

2.  在特別情況下，服務使用者或社工均可提出終止服務。

Instagram：
https://bit.ly/TWEIFSCIG

facebook 專頁：
http://bit.ly/TWEIFSCFB

　　大家好，首先自我介紹，我是林姑娘，今年 8月 1日任職中心主

任。

　　好開心，今次能夠透過中心最新一期通訊，介紹自己、介紹中心

不同服務，好讓大家互相認識，亦歡迎大家到中心參與我們舉辦的工

作坊、小組或活動，交流一下。

　　中心同事用心預備了不同類型活動，包括：婚姻培育、家長、親

子及兒童培育、個人成長活動， 透過多元化小組、活動，期望配合

大家不同服務需要。

　　2024-2027 中心主題：Lost to be Found：探索．旅圖！正正就是

以探索、尋找人生不同時間、不同旅程的種種起落，交織人生種種可

能、讓自己人生旅程更豐盛。

　　期待在中心與大家見面！

中心主任

林綺霞姑娘

2024 年 10 月 7日

圖：Pixabay
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臨近聖誕節，想為家中增加一點節日氣氛又想促進親子關係？一齊來參加「親
子聖誕花圈DIY」吧！透過一齊與子女動手完成聖誕花圈，培養正向親子時光，
讓家長學習欣賞和肯定孩子的能力。
內容：1. 製作聖誕花圈
　　　2. 學習欣賞和肯定孩子的能力
日期：A: 2024 年 12 月 13 日 ( 星期五 ) 或 B: 2024 年 12 月 23 日 ( 星期一 )
時間：上午 10:00 至 11:00
地點：Zoom
對象：小學生及家長
費用：免費
名額：20 對親子
社工：黃欣慧姑娘 ( 註冊社工 )
備註：參加者可任選一日，活動內容相同。

透過親子一起創作松果聖誕樹，讓親子經驗創作的喜悅，支援父母在親職的管
教壓力，享受育兒的喜樂。
內容：親子合作創作聖誕松果聖誕樹
日期：2024 年 12 月 6日 ( 星期五 )
時間：晚上 8:00 至 9:00
地點：Zoom 
對象：育有 K.3 至小三的親子
費用：免費
名額：20 對親子 ( 一個家長一個孩子 )
社工：杜慧媚姑娘 ( 註冊社工 )

芬芳的氣味能帶來愉悅的心情。透過嗅覺和觸覺為自己帶來好心情。

內容：參加者可利用天然的物料和香薰製作天然香薰蠟掛飾及香薰護膚蠟。

日期：2024 年 12 月 6日 ( 星期五 )

時間：下午 2:30 至 3:30 

地點：本中心小組 ( 二 )

對象：對製作天然香薰產品有興趣的人士

費用：每位 40 元

名額：8人

社工：陳詠雪姑娘 ( 註冊社工 )

報名連結
圖 : irasutoya.com

報名連結

報名連結
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夫婦在學習如何以金繼技術修復器皿。

月下文具房店長正在講解活動。

夫婦合力製作保鮮花。

夫婦們一起製作他們的夫婦日記。

你會如何設計你的夫婦
日記？
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　　人生是一個不斷「尋找」的歷程。

　　我們會在「尋找」書本中知識和答案、「尋找」志同道合的朋友、

「尋找」能夠相愛的伴侶和「尋找」能發揮自己的工作等等，這些都

看似需向外探索來滿足自己的需要。然而，「尋找」也是一個內在的

過程，就像我們遺失物品的時候，我們會回想上一次使用是何時、何

地和使用的過程是怎樣，把當時被忽略的片段重新拼貼，藉此找回被

遺忘的物品。

　　透過「尋找」的過程，我們也許會發現我們其實沒有失去了甚麼，

只是一些人生過程或片段被忽略或遺忘，而我們可以透過重整它們，

為自己賦予新的意義，變成屬於自己的「Bling Bling 亮點」。

　　故此，中心將舉辦「找亮點∼重寫生命故事小組」和「Lost to be 

Found 擁有‧從失去開始 — 生命成長工作坊」，與大家一同探索生

命歷程，發掘和編寫生命故事。

報名方法
方法一：於辦公時間親臨本中心報名。

方法二： 可留意中心 Facebook 或 Instagram，點擊相關活動的報名連結，於網上填

妥及提交活動報名表 (Google form)。

繳費方法
1. 親臨本中心繳交現金或以「香港明愛」抬頭之劃線支票

2. 郵寄以「香港明愛」抬頭之劃線支票

   ．寄回：荃灣石圍角邨石桃樓A座地下「明愛荃灣綜合家庭服務中心 (東荃灣 )」收

   ．支票背面請寫上：參加者姓名、電話及活動名稱

   ．如所報活動多於一項，請按每一個活動開出獨立支票一張

惡劣天氣安排

黃色暴雨 紅色暴雨 黑色暴雨 3號風球 8號風球

室內

戶外

 如常舉行　　  取消　　  致電本中心查詢

．若活動因惡劣天氣取消，請致電本中心查詢跟進安排的詳情。

活動延期或取消
． 如非課程／活動／小組延期或取消，本中心恕不退還所繳費用及不獲補堂，敬請

留意。

．學員若因事未能出席，而要求轉班或退回所繳費用者，中心恕不受理。

免責聲明
． 閣下提供的個人資料會絕對保密，只作本中心核實身份及聯絡之用，將不會轉交

其他人士。

．個別活動會有體力消耗或危險，參加者須考慮自己的能力及身體狀況是否適合。

．活動安排之最終決定權以中心作準，參加者不得異議。

中心會在活動 / 小組 / 講座等拍攝照片，照片日後會上載於中心網頁 / 中心 facebook，以便參加者下載。

相關照片有機會刋登於中心通訊或宣傳刊物。如你不同意此安排，請於活動 / 小組 / 講座開始時，通知

負責職員，以便作出適當安排。
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